
                                作成
さくせい

：佐賀
さ が

市立
し り つ

図書館
と し ょ か ん

 

                                ２０２５年
ねん

３月
がつ

３１日
にち

 

わたしたちの佐賀
さ が

を調
しら

べてみよう 

郷土
きょうど

料理
りょうり

の調
しら

べ方
かた

 

《郷土
きょうど

料理
りょうり

ってなに？》 

 ある地方
ち ほ う

に伝
つた

わる特
とく

有
ゆう

の料理
りょうり

。その地方
ち ほ う

特産
とくさん

の材 料
ざいりょう

をつかったものや、伝統的
でんとうてき

な 調
ちょう

理法
り ほ う

でつくったものなどをいう。 

佐賀県
さ が け ん

は有明
ありあけ

海
かい

沿岸
えんがん

の干潟
ひ が た

で、ムツゴロウやハゼなど 珍
めずら

しい海
うみ

の幸
さち

がとれる。佐賀
さ が

の

風土
ふ う ど

にはぐくまれた素材
そ ざ い

の持
も

ち味
あじ

を生
い

かしたものが多
おお

い。 

 

『総合
そ う ご う

百科
ひ ゃ っ か

事典
じ て ん

ポプラディア 5』 

ポプラ社
しゃ

 2021年
ねん

 95 ページ【請 求
せいきゅう

記号
き ご う

】031 【ISBN】978-4-591-17087-8 

【所蔵館
しょぞうかん

】本館
ほんかん

/大和
や ま と

/諸富
もろどみ

/東与賀
ひ が し よ か

/富士
ふ じ

/川副
かわそえ

/久保田
く ぼ た

 ※貸
か

し出
だ

しはできません。  

 

 

 

 

 

 

《本
ほん

の探
さが

し方
かた

》 

 ①本
ほん

には 1冊
さつ

ごとに本
ほん

の内容
ないよう

を 表
あらわ

す分類
ぶんるい

番号
ばんごう

(請 求
せいきゅう

記号
き ご う

)のラベルが付
つ

いていて、 

この番号
ばんごう

順
じゅん

に棚
たな

に並
なら

んでいます。 

 ②図書館
と し ょ か ん

には本
ほん

を調
しら

べるためのパソコンがあり、本
ほん

のタイトル、書
か

いた人
ひと

の名前
な ま え

、 

キーワードなどを 入 力
にゅうりょく

して調
しら

べることができます。 

図書館
と し ょ か ん

のホームページからも調
しら

べることができます。 

⇒ https://www2.lib.saga.saga.jp/winj/opac/search-detail.do?lang=ja 

 

《調
しら

べるキーワードはこれ》 

料理
りょうり

/伝 統 食
でんとうしょく

/食 材
しょくざい

/レシピ/食 生 活
しょくせいかつ

/ムツゴロウのかばやき/ 

ワラスボのつくだに/ハゼの煮
に

つけ/くんち料理
りょうり

/須
す

古
こ

すしなど                                  

小 学 生
しょうがくせい

向
む

け 

 
スマホ用 

 

 
ラベルは本

ほん

の背
せ

に 

はってあります 



《図書館
と し ょ か ん

にある本
ほん

》 

※(館内
かんない

)は貸
か

し出
だ

しができない本
ほ ん

です。 

※請 求
せいきゅう

記号
き ご う

は所蔵館
しょぞうかん

によって異
こと

なる場合
ば あ い

があります。 

 

全国
ぜんこく

の郷土
きょうど

料理
りょうり

 

『郷土
きょうど

料理
りょうり

』  児童書
じ ど う し ょ

 

龍 崎
りゅうざき

 英子
え い こ

／監 修
かんしゅう

 ポプラ社
しゃ

 2009年
ねん

 

【請 求
せいきゅう

記号
き ご う

】383  【ISBN】978-4-591-10685-3 

【所蔵館
しょぞうかん

】本館
ほんかん

(館内
かんない

)/自動車
じ ど う し ゃ

/大和
や ま と

(館内
かんない

)  

全国
ぜんこく

の郷土
きょうど

料理
りょうり

をわかりやすく解説
かいせつ

しています。 

 

『伝 統 食
でんとうしょく

』  児童書
じ ど う し ょ

 

野崎
の ざ き

 洋光
ひろみつ

／監 修
かんしゅう

 丸善
まるぜん

出 版
しゅっぱん

 2016年
ねん

 

【請 求
せいきゅう

記号
き ご う

】383  【ISBN】978-4-621-30091-6 

【所蔵館
しょぞうかん

】本館
ほんかん

/自動車
じ ど う し ゃ

/大和
や ま と

/諸富
もろどみ

/東与賀
ひ が し よ か

  

おせち料理
りょうり

などテーマや地域
ち い き

ごとに、全国
ぜんこく

各地
か く ち

の郷土
きょうど

料理
りょうり

を調
しら

べることができます。 

 

 

佐賀県
さ が け ん

の郷土
きょうど

料理
りょうり

 

『日本
に ほ ん

各地
か く ち

食
た

べもの地図
ち ず

 西
にし

日本編
に ほ ん へ ん

』  児童書
じ ど う し ょ

 

帝国
ていこく

書院
しょいん

編集部
へんしゅうぶ

／著
ちょ

 帝国
ていこく

書院
しょいん

 2011年
ねん

 72～75 ページ 

【請 求
せいきゅう

記号
き ご う

】383  【ISBN】978-4-8071-5954-3 

【所蔵館
しょぞうかん

】自動車
じ ど う し ゃ

/三瀬
み つ せ

/川副
かわそえ

    

地域
ち い き

ごとの特
とく

産品
さんひん

や郷土
きょうど

料理
りょうり

を豊富
ほ う ふ

な写真
しゃしん

と地図
ち ず

で紹 介
しょうかい

しています。 

 

『佐賀県
さ が け ん

の 食
しょく

と農
のう

を 考
かんが

えてみよう』 

さが 食
しょく

と農
のう

絆
きずな

づくりプロジェクト会議
か い ぎ

事務局
じ む き ょ く

 2015年
ねん

 【請 求
せいきゅう

記号
き ご う

】610  

【ISBN】なし 

【所蔵館
しょぞうかん

】本館
ほんかん

/自動車
じ ど う し ゃ

/大和
や ま と

/諸富
もろどみ

/東与賀
ひ が し よ か

/富士
ふ じ

/三瀬
み つ せ

/川副
かわそえ

/久保田
く ぼ た

/開成
かいせい

/金
きん

立
りゅう

/鍋島
なべしま

高木
た か き

瀬
せ

/本 庄
ほんじょう

 

佐賀県
さ が け ん

でとれる主
おも

な農産物
のうさんぶつ

と郷土
きょうど

料理
りょうり

を解説
かいせつ

し、レシピものっています。 

                                      



郷土
きょうど

料理
りょうり

のレシピ 

『伝
つた

えたい家庭
か て い

料理
りょうり

』 

野口
の ぐ ち

 和子
か ず こ

／著
ちょ

 佐賀
さ が

新聞社
しんぶんしゃ

 2002年
ねん

 【請 求
せいきゅう

記号
き ご う

】596  

【ISBN】4-88298-116-5 

【所蔵館
しょぞうかん

】本館
ほんかん

(館内
かんない

)/大和
や ま と

/川副
かわそえ

/久保田
く ぼ た

/高木
た か き

瀬
せ

 

郷土
きょうど

料理
りょうり

の作
つく

り方
かた

の他
ほか

に、佐賀
さ が

でとれる食 材
しょくざい

のレシピがあります。 
 

『未来
み ら い

へ伝
つ た

えたい日本
に ほ ん

の伝統
でんとう

料理
りょうり

 〔2〕 夏
なつ

の料理
りょうり

』  児童書
じ ど う し ょ

 

後藤
ご と う

 真樹
ま さ き

／著
ちょ

 小泉
こいずみ

 武夫
た け お

／監 修
かんしゅう

 小峰
こ み ね

書店
しょてん

 2010年
ねん

 【請 求
せいきゅう

記号
き ご う

】383    

【ISBN】978-4-338-25602-5 

【所蔵館
しょぞうかん

】
）

本館
ほんかん

  

白石
しろいし

地区
ち く

の郷土
きょうど

料理
りょうり

「須
す

古寿司
こ す し

」が紹 介
しょうかい

されています。 

 

『ふるさとおもしろ食
た

べもの百科
ひゃっか

 第
だい

5巻
かん

 九 州
きゅうしゅう

・沖縄
おきなわ

』  児童書
じ ど う し ょ

 

向笠
む か さ

 千恵子
ち え こ

／監 修
かんしゅう

 日本
に ほ ん

図書
と し ょ

センター 2010年
ねん

 10～15 ページ   

【請 求
せいきゅう

記号
き ご う

】383  【ISBN】978-4-284-20154-4 

【所蔵館
しょぞうかん

】自動車
じ ど う し ゃ

/諸富
もろどみ

/東与賀
ひ が し よ か

/三瀬
み つ せ

  

九 州
きゅうしゅう

圏内
けんない

の農作物
のうさくぶつ

と、郷土
きょうど

料理
りょうり

を県
けん

ごとに紹 介
しょうかい

をしています。 
 

『日本
に ほ ん

の 郷
きょう

土
ど

料
りょう

理
り

帖
ちょう

』 

大瀬
お お せ

 由
ゆ

生子
う こ

／著
ちょ

 河出
か わ で

書房
しょぼう

新社
しんしゃ

 2024年
ねん

   

【請 求
せいきゅう

記号
き ご う

】596.21  【ISBN】978-4-309-29392-9 

【所蔵館
しょぞうかん

】本館
ほんかん

/川副
かわそえ

 

47都道府県
と ど う ふ け ん

の郷土
きょうど

料理
りょうり

のレシピを紹 介
しょうかい

しています。 

 

 

 

 

 



《WEB サイト》 

『うちの郷土
き ょ う ど

料理
り ょ う り

』（農林
の う り ん

水産省
すいさんしょう

ホームページ） 

 ⇒ https://www.maff.go.jp/j/keikaku/syokubunka/k_ryouri/index.html 

全国
ぜんこく

の郷土
きょうど

料理
りょうり

のデータベースサイト。各県
かくけん

の郷土
きょうど

料理
りょうり

を調
しら

べることができます。 

『さがの歴史
れ き し

・文化
ぶ ん か

お宝
たから

帳
ちょう

』(佐賀市
さ が し

ホームページ) 

⇒ https://www.saga-otakara.jp/ 

佐賀市
さ が し

地域
ち い き

文化
ぶ ん か

財
ざい

データベースサイト。佐賀
さ が

市内
し な い

それぞれの校区
こ う く

に分
わ

けて検索
けんさく

できます。 

佐賀
さ が

市立
し り つ

図書館
と し ょ か ん

一覧
いちらん

                        

館
かん

 名
めい

 住
じゅう

  所
しょ

 電
でん

 話
わ

 番
ばん

 号
ごう

 

本
ほん

 館
かん

 佐賀市
さ が し

天神
てんじん

三丁目
さんちょうめ

２番
ばん

１５号
ごう

 (0952)４０－０００１ 

大和館
やまとかん

 佐賀市
さ が し

大和町
やまとちょう

大字
おおあざ

尼寺
に い じ

1875番地
ば ん ち

 (0952)６２－３７４６ 

諸富館
もろどみかん

 佐賀市
さ が し

諸 富 町
もろどみちょう

大字
おおあざ

諸富津
も ろ ど み つ

7番地
ば ん ち

 (0952)４７－２００２ 

東与賀館
ひがしよか かん

 佐賀市
さ が し

東与賀町
ひがしよかちょう

大字下
おおあざしも

古賀
こ が

1228番地
ば ん ち

3 (0952)４５－０５１１ 

富士館
ふ じ か ん

 佐賀市
さ が し

富士町
ふ じ ち ょ う

大字
おおあざ

古湯
ふ る ゆ

2624番地
ば ん ち

 (0952)５８－３５９０ 

三瀬館
み つ せ か ん

 佐賀市
さ が し

三瀬村
みつせむら

三瀬
みつせ

2762番地
ばんち

2 (0952)５６－２００７ 

川副館
かわそえかん

 佐賀市
さ が し

川 副 町
かわそえまち

大 字
おおあざ

鹿
かの

江
え

422番地
ばんち

1 (0952)４５－０６４５ 

久保田館
く ぼ た か ん

 佐賀市
さ が し

久保田町
く ぼ た ち ょ う

大字
おおあざ

新田
しんでん

3331番地
ば ん ち

3 (0952)２０－００１８ 

開成
かいせい

分室
ぶんしつ

 佐賀市
さ が し

鍋島町
なべしままち

大字
おおあざ

森田
も り た

27番地
ば ん ち

4 (0952)３３－９５８２ 

金
きん

立
りゅう

分室
ぶんしつ

 佐賀市
さ が し

金
きん

立 町
りゅうちょう

大字
おおあざ

千布
ち ふ

2333番地
ば ん ち

2 (0952)９８－１４５９ 

鍋島
なべしま

分室
ぶんしつ

 佐賀市
さ が し

鍋島
なべしま

一丁目
いっちょうめ

1番
ばん

1号
ごう

 (0952)３１－３４６８ 

高木
た か き

瀬
せ

分室
ぶんしつ

 佐賀市
さ が し

高木
た か ぎ

瀬
せ

東
ひがし

五丁目
ご ち ょ う め

1番
ばん

12号
ごう

 (0952)３１－３５０７ 

本 庄
ほんじょう

分室
ぶんしつ

 佐賀市
さ が し

本 庄 町
ほんじょうまち

大字
おおあざ

本 庄
ほんじょう

279番地
ば ん ち

8 (0952)２８－９０５８ 

巨勢
こ せ

分室
ぶんしつ

 佐賀市巨勢
さ が し こ せ

町
まち

大字
おおあざ

高尾
た か お

104番地
ば ん ち

1 (0952)２８－１５５４ 

         

                                             

         
読
よ

みたい本
ほん

が近
ちか

くにない時
とき

は予約
よ や く

してね！

(一部
い ち ぶ

予約
よ や く

できない資料
しりょう

もあるよ。 

※請 求
せいきゅう

記号
き ご う

W の漫画
ま ん が

 など) 


